Postaraj sa u sviij kroj II.
Zehleni a spravné oblékani détského kroje
sobota 12. dubna 2014, tvrz Hluk

souborovy kroj musi byt vzdy Cisty

dévcata si oblékaji silonové puncochace télové barvy

pokud maji dévcata delsi vlasy, zapléta se cop, do kterého se na konci vpléta Cervena
stuha

chlapci i1 dévcata maji obuty cvicky — spartakiddky nebo ¢erné polobotky

chlapci oblékaji kosili vzdy do ,,gati*, zastéra se uvazuje doptedu na ,,trhac¢* (suk)



Udrzba hluckého kroje
prani, Zehleni a jeho skladovani

¢ ne vSechny krojové soucasti miizeme prat. Doporucuje se dat do Cistirny jupky plysky,
kordule, fértusky, vysivky, soukenné nohavice, lajble a haleny

e platéné véci se perou v pracce na 60°C nebo na vyvarku

e U muzské kosile dudovice bychom méli zjistit, zda vysivka ve vod¢ pousti. Pokud
nepousti, pereme kosili celou, jinak se musi vyparat vysivka. Oprané véci nechame
ususit.

e pokud pereme koSile s vysivkou, je mozné pouzit ubrousky zabranujici zabarveni
pradla

e pii prani v zadném piipadé nepouzivejte avivaz (snizuje se tak schopnost tkaniny

absorbovat Skrob) -
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Zehleni kroje — obecné zasady Nt

e,

e je nutné zvolit spravnou teplotu Zehlicky: Zehli se na 150°C (to je druhy stupen)

e pokud mate napatovaci zehliCku, vypnéte funkci napafovani (kazdym napafenim se
latka stava mékkou, poddajnou)

e funkce napatovani se doporu€uje pouzivat pouze na prezehleni a upraveni kroje
(souboroveho kroje), ktery byl noSen kratkou chvili

e pokud mate rukavniky, pouzivejte je na zZehleni rukavi

e pradlo musi byt vlhké, ale ne mokré, jinak se Skrob za¢ne lepit na Zehlicku a
zmolkovati

e 7ehlicku je vhodné rozehtat na stiedni stupen — pii vyssi nebo naopak nizsi teploté
se Skrob lepi na zehlicku - tvoti jemné Supinky, které se piipe€ou na zehlici plochu,
zhnédnou a zanechévaji na pradle tmave skvrny, nebo také celd plocha pradla
zeZloutne a zhnédne.

e na piezehleni souborového kroje 1ze pouzit Skrob ve spreji |
Skladovani kroji ‘g‘
=
e kroje se nejlépe skladuji v ,,Suplkostnech® — komodach, papirovych krabicich nebo
kufrech

¢ je vhodné, jednotlivé krojové soucasti prolozit Cistym (balicim) papirem nebo néjakym
platnem (i starym — tfeba starym loZnim pradlem ci prostéradly). V zddném piipad¢ se
nesmi pouZzivat igelit — naSkrobené véci pod igelitem zloutnou!!!

e vyzehlené a nasSkrobené spodnicky a fé€rtiiSky skladujeme vodorovné, navle¢ené na niti
(aby drzZely tvar)

e uvazané Satky vycpeme novinami a mizeme vlozit do néjaké misky, aby Satek nelezel.
Jednou za Cas (nelépe po pil roce) je tteba kroj vyvétrat a doplnit ptipravky proti
molim



Prani a Zehleni souborového kroje apod.
Platéné véci (souborovy kroj, tfaslavice, natahacky, sdmkovice) vypereme na 60°C nebo vyvatime,

poté pockame, az uschnou.

Recept na skrobici lazen:
e do lavoru napustime cca 10 cm studené vody
e rozpustime 72 sacku Unipretu

Skrob se musi za michani cely rozpustit a musi byt husty a
nesmi délat hrudky. Do takto pfipraveného skrobu namoc¢ime
platéné svrsky. Nechame i nékolik hodin. Poté rukou
stahujeme vodu a nechdme proschnout.

Nikdy nenechavejte ususit na prudkém slunku, pradlo by
zezloutlo!!! Zehlime bud’ vlhké, nebo nakropime. VIhky dil
zatneme Zehlit obycejnou elektrickou Zehlickou (nebo napafovackou s vypnutym napatfovanim) na
nejvyssi teplotu, az je dil Gplné suchy. Pti Zehleni davame pozor, aby se Skrob nespalil — nezeZzloutl.

Zehleni spodnicek
Spodnicky opereme na 90°C a nechame uschnout.

Recept na Skrobici lazen (na dvé spodnicky):
e 11vody
e 3 ]zice skrobu
e 1lZice Boraxu (aby se platno nelepilo)
e malinko modfenky (ale nemusi byt)

Borax rozpustime v teplé vod¢. Za stdlého michéani
rozpustime Skrob, poté smichame rozpus§téni Borax
se Skrobem. Spodnicky ponotfime do skrobové lazn€. Chvili (cca 3 minuty) promackavame rukama
tak, aby se Skrob dostal rovnomérné do vSech ¢asti odévu. Tento postup opakujeme nejméné
dvakrat. Poté spodni¢ky vyzdimame rukama. Po naskrobeni spodni¢ky zabalime do néjaké bavinéné
latky, ubrusu ¢i staré osusky a pockame (asi dvé hodiny), az latka vpije ptebyte¢nou vodu, nebo
nechame spodnice ptl dne odlezet a pak Zehlime.

Zehlime je vlhké. VIhky dil zaéneme Zehlit obyé&ejnou elektrickou Zehlickou (nebo napatovackou

S vypnutym napafovanim) na nejvyssi teplotu, az je dil iplné suchy. Pfi zehleni ddvame pozor, aby
se Skrob nespalil — nezezloutl. Spodnicky Zehlime z lice a sklddame rulicky.

Recept na Skrobici 14zeft bez Boraxu (na dvé spodnicky):

e 11vody

e 3 lzice Skrobu

e jadrové mydlo
Jadrové mydlo nastrouhame a hrst ddme do horké vody rozpustit.
Poté tuto smés nalijeme do rozpusténého Skrobu. VSe dikladné
promichame, aby v lazni nebyly hrudky.

Tyto varianty Skrobové 1dzn¢€ se mohou pouZit 1 na Skrobeni panskych kosil — ¢ervenice a dudovice.



Osetrovani krojové obuvi

Manzelé Zlatuse a Petr Hejdovi, vyrobci tradicni krojové obuvi a opaski, doporucuji
nasledujici péci o krojovou obuv:

Péce o usnové vyrobky je mimotadné
dilezita!

Usen (klize) je prirodni, velmi odolny material
s dlouhou Zivotnosti. Chceme-li krasu kize a
jeji ptirozeny vzhled uchovat co nejdéle,
musime o ni pecovat.

Pokud nejsou boty fadné oSetrovany, dochazi
u nich k trvalému poskozeni, popraskani,
ztraté barvy a zkraceni zivotnosti vlivem
pusobeni vlhkosti a potu.

K zékladni pé¢i o obuv patii krémovani
vhodnymi piipravky na hladké usné (krémy,
balzamy).

Po vyzuti napnéte obuv na napinaky
odpovidajici velikosti nebo lehce vycpéte
novinovym papirem. Obuv zbavte necistot
vlhkym hadtikem, po uschnuti ji natfete
tenkou vrstvou krému na hladkou usen a
vylestéte mékkym hadiikem nebo kartdi¢em na
boty.

Ke skladovani pouzivejte latkové nebo
papirové obaly. Holinky skladujte nejlépe
poveésené za vsita poutka.

Pozor, usiiova obuv neni vhodna pro noSeni ve vlhku a desti. Useil neni vodéodolna.
Ve vlhku se 1 rychle opotiebuji koZené podrazky. Méjte na paméti: Pokud je usen
vlhka, pak je velice tvarnd — CoZ mé za nasledek nevratny tvar. Vlhkou usiiovou obuv
suste postupné, bez tepelného zdroje. Obuv je dobré lehce vycpat novinovym papirem
a po uschnuti zvlaénit krémem.

Ptipravky typu Indulona apod. NIKDY
nepouzivejte na usnovou obuv. Tento typ
prostiedku neni ur€en pro oSetieni usiiové obuvi.
Lakovana usent — ma povrch choulostivy na
mechanické a chemické vlivy a rozméceni. Vlivem
teploty pod bodem mrazu muize tato usen popraskat.
Necistoty odstraiite vilhkym mékkym hadiikem.
Osetiujte krémem na lakované usné.

http://www.krojovaobuv.cz/

Vydano pro potieby hluckych folklornich soubort, 2014.
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